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Pirmos savaites valgiarastis

Pirmadienis
TirSta Svieziy kopusty sriuba su bulvémis, morkomis, pomidorais 150g. 0,50
Troskinta vistienos Slauneliy mésa 90/30g. + salotos + garnyras 3,80
Varskés apkepas 150g. + grietiné/trintos uogos 2,50
Kepta paukstienos filé 100g. + salotos + garnyras 3,60
Aukstaiciy blynai 200g. + trintos uogos 2,70
Jaros lydekos filé maltinis su darzovémis 100g. + salotos + garnyras 3,60

Antradienis
Burokéliy sriuba 150g. 0,50
Virti varskéciai 170g. + grietiné /trintos uogos 2,50
Kiaulienos kepsnys 100g. + salotos + garnyras 3,60
Mieliniai blynai 180g. + trintos uogos 2,70
Kiaulienos guliasas 160g. + salotos + garnyras 3,80
Kiaulienos kotletas 100g. + salotos + garnyras 3,60

Treciadienis
Svieziy kopisty sriuba 150g. 0,50
Kepti varskéciai 170g. + grietiné/ trintos uogos 2,70
Kepta paukstienos filé 100g. + salotos + garnyras 3,60
Vistienos maltinis 100g. + salotos + garnyras 3,60
Vistienos Saslykas 100g. + salotos + garnyras 3,60
Kaimiski blynai 200g. + trintos uogos 2,70

Ketvirtadienis
Ankstiniy darZoviy sriuba 150g. 0,50
Juros lydekos filé maltinis 100g. + salotos + garnyras 3,60
Makaronai su mésa 300g. 2,50
Balandéliai su kiaulienos mésa 200g. + salotos + garnyras 3,60
Lietiniai blynai su siiriu 225g. 2,30
Lietiniai blynai su varske 200g. + grietiné/trintos uogos 2,70
Penktadienis

Trinta darZoviy sriuba 150g. 0,50
Kepta paukstienos filé 100g. + salotos + garnyras 3,60
Bulviy plokstainis 300g. + grietiné 3,20
Kepti varskéciai 170g. + grietiné/trintos uogos 2,70
Tarkuoty bulviy cepelinai su kiauliena 300g. + grietiné 3,40
Vistienos plovas 180g. + salotos 3,10

Kompleksiniai pietls 2,40 (pagal pirmos savaités nemokamo maitinimo valgiarastj)

Pastaba: patiekalai savaités eigoje gali keistis arba buti papildomi.




